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Protection incendie  

Equipier de première intervention 

      
 
 

 

      PUBLIC CONCERNE 

Tout public et personnel 
d’entreprise 
 

 

PREREQUIS 

Savoir lire et écrire 
 

 

VALIDATION 

Certification de réalisation 
  

 

DUREE, HORAIRE 

> 4 heures / groupe 

> En présentiel continu 

 

 

LIEU 

> IFCA ou sur site Client 

> Locaux adaptés aux personnes 

en situation de handicap 

 

 
 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 

L’équipier de première Intervention doit être capable de : 

− Connaître les notions de base du risque incendie 

− Eteindre avec les extincteurs appropriés, les différents 

types de feux (solide, liquide, gaz, électrique) 

− Avoir un comportement adapté face à un départ de feu  

 

 
 

CONTENU DE LA FORMATION 

PHASE THEORIQUE 
> Les causes les plus fréquentes des incendies 

> La combustion 

> Comment prévenir les risques 

> Les grands principes d’extinction d’un feu 

> Les moyens d’extinction 

 

PHASE PRATIQUE 
> Mise en situation 

> Mise en œuvre pratique des connaissances sur le terrain 

> Exercices sur feux réels avec simulateur  

− Feux solides 

− Feux de liquides  

− Feux de gaz 

> Utilisation des différents extincteurs 

 

 
 

MODALITES PEDAGOGIQUES DE LA FORMATION  

> Salle de formation 

> Alternance de pratique et de théorie dans le cadre de 

l’apprentissage 

> Une équipe de formateurs experts dans leurs domaines 

d’intervention. 
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